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Hitta den som passar dig bast
Maj 2010 - ny undersékning frAdn PARSHIP.se:

Blyga man far inte kyssa krasna kvinnor

Stockholm ar Europas singeltataste huvudstad och i Sverige finns ungefar tva
miljoner singlar. Men varfér ar det sa? Matchmakingsajten PARSHIP.se har
fragat 500 svenskar:

Varfor ar du singel?

Jag ar troligen for krasen (36,9%)

Jag vill vara oberoende och ha tid fér mig sjalv (33,7%)

Vid min alder ar det svart att hitta en partner (30,7%)

For narvarande &ar jag inte intresserad av ett forhallande (30,1%)
Jag har daliga erfarenheter fran tidigare forhallande (29,3%)

Jag vet inte var jag kan traffa nagon (28,7%)

Jag har troligen for daligt sjalvfortroende (26,9%)

Jag ar nog inte tillréckligt attraktiv (24,9%)

Jag ar troligen for blyg (26,3%)

0. Jag har inte ndgra vanner som jag kan ga ut med (17,3%)
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Stora skillnader mellan kvinnor och man:

41,2% av kvinnorna uppger att det troligen beror pa att de ar for krasna (tidigare
undersokning frAn PARSHIP.se visar ocksa att de har betydligt hogre krav pa sin
tillkommande an man har) mot 33,1% av méannen. 34,9% av kvinnorna uppger att de
har daliga erfarenheter fran tidigare forhallanden. F6r man ar motsvarande siffra
24,1%. For kvinnor ar det aven en aldersfraga — 34% uppger att det &r svart att hitta
en partner vid deras alder, jamfort med 27,6% av mannen.

Mannens storsta hinder ar deras blyghet (38,1%) att jamforas med de sjalvsakrare
kvinnorna, varav enbart 13,7% uppger att de troligen ar for blyga for att traffa nagon.
Mannen har aven betydligt samre sjalvfértroende (31,1%) an kvinnorna (22,4%) samt
kanner sig mindre attraktiva (31,1% jamfért med 18,3% av kvinnorna).

Leg. psykolog och psykoterapeuten Madeleine Gauffin som ar relationscoach
hos PARSHIP.se kommenterar:

-Vi ar ofta radda for att vara ensamma och darfor tar vi den vi far, istallet for att vélja
nagon som &ar bra for oss. Nar vi mar mentalt bra ar det lattare att hitta ratt partner.
Att det blir svarare med aren beror pa att vi vet mer vad vi vill och ar mindre benagna
att kompromissa.



Om PARSHIP.se

PARSHIP.se ar Europas framsta matchmakingsaijt for singlar som seriost letar efter
en partner for ett varaktigt forhallande. Tjansten baseras pa 40 ar forskning inom
omradet relationer och kombinerar modern teknik med vetenskaplig kunskap om vad
som viktigt for ett harmoniskt forhallande. Med hjalp av ett pskykometriskt test
matchas medlemmarna mot varandra och de kan se vem som passar dem och varfor
utifrdn personlighet, vanor och intressen.

For mer information, kontakta garna:
Madeleine Gauffin, 0730695355, e-post: madeleinegauffin@yahoo.se
For mer information, kontakta garna:

Sebastian Malmberg, nordisk marknadschef, Parship.se: 070- 494 14 87
Sebastian.Malmberg@parship.com, www.parship.se

For att ta del av hela undersdkningen och relationstips:

Marie Hagberg, dejtingkonsult. Telefon: 0761-627 433, e-post:
info@dejtingkonsulten.com www.dejtingkonsulten.com



